ESETFELDOGOZO BALINT-CSOPORT SEGITO
SZAKEMBEREKNEK

Segitdé szakmaban dolgozol? Vannak kihivast jelent6 eseteid? Gyere Balintozni!

A Balint-csoportban megbeszélhetjik kihivast jelenté eseteinket, jobban ralathatunk sajat
mukodésunkre szakmai, emberi kapcsolatainkban, atélheted a ,,nem vagy egyedil” élményét. A
csoportban vald részvétel lehetévé teszi az egymastol vald tanulast, a segité kapcsolat mélyebb
és Osszetettebb megértését. Segiti munkank hatékonysagat, csokkenti a kiégés esélyét.

Mi is térténik a Balint-csoportokban?

Egy csoporttag elmond egy munkajaval kapcsolatos esetet, ami éppen foglalkoztatja.

Az eset elmondasat kovetéen a csoport szabadon asszocidl, fantazial, szdmtalan néz6pontot,
réteget bont ki. Ezaltal az esethozd torténetének eddig rejtett, nem tudatosuld szintjei is
kibontakoznak. Mindez érdekes kaleidoszképként allhat ©6ssze az estehozd szamara, Uj
megértéseirdl referalhat. Részletek a modszerrél: https://www.balinttarsasag.hu/,

Kiket varunk a csoportba?
Segité szakmaban dolgozé szakembereket: orvosokat, pszicholdégusokat, pedagdgusokat,
szocidlis munkasokat, apoldkat, mentalhigiénés szakembereket, lelkészeket, stb.

Idépontok:

2025. oktéber 31., november 21., december 12. péntek 17.30-20.30 kozott

(egy alkalom 3 dras id6tartamu, amelynek keretében két esetfeldolgozasara kerul sor)
Az induld csoportrél: https://drveresandrea.hu/balint-csoport/

Helyszine:

BEM15-1011 Budapest, Bem rakpart 15.

Részvételi dij: 12 000 Ft/alkalom.

A csoportot vezetik:
Dr. Veres Andrea, haziorvos, mentalhigiénés szakember, Balint-csoport vezetd
Kovesi Gyorgyi, pedagdgus, mentalhigiénés szakember, Balint-csoport vezetd


https://www.balinttarsasag.hu/
https://drveresandrea.hu/balint-csoport/

Jelentkezés: 2025. oktéber 28-ig drveresandi@gmail.com vagy kovesigy@gmail.com cimeken. A
jelentkezés az 1. alkalom részvételi dijanak befizetésével valik érvényessé.
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